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専　攻 社会福祉学（ソーシャルワーク理論および実践方法）

主要担当科目 社会福祉　相談援助演習　臨床心理学　等

研究分野・研究テーマ 保育実習（施設）における記録と学生の態度について
生活場面面接の理論と実践（プロフェッショナル・アプローチ）
米国の臨床心理学と社会福祉学における資格教育について
直接援助専門職の燃え尽き症候群について

学位等 東京都立大学（心理学学士）
立正大学大学院（社会福祉学修士）

研究業績 論文：「中学校の相談室での生活場面面接」『ソーシャルワーク研究』Vol.24 No.3 1998
著書：『社会福祉士テキストブック（専門科目ダイジェスト版）』（共著）ミネルヴァ書房

2010
『社会福祉援助技術』（共著）ミネルヴァ書房　2008
『社会福祉援助技術演習』（共著）建帛社　2005
『社会福祉援助技術論』相川書房　2002

所属学会 日本社会福祉学会　日本心理臨床学会　日本子ども虐待防止学会　日本子ども家庭福祉学会

社会活動 日本臨床心理士会
長野県臨床心理士会
第二次長野市地域福祉計画策定市民企画作業部会・副部会長
長野市社会福祉協議会総合計画策定委員
長野市地域福祉審議会
ながの子どもを虐待から守る会

プロフィール 臨床心理士

安藤　健一（准教授） Ando Kenichi

専　攻 児童学

主要担当科目 保育内容指導法　保育内容「環境」 保育内容「人間関係」 保育教材論　教育実習ガイダン

ス

研究分野・研究テーマ 幼稚園と小学校の学びの連携について

学位等 玉川大学文学部教育学科

聖徳大学大学院児童学研究科博士課程前期修了

研究業績 論文：「幼児（3歳～5歳）の絵本の好みの傾向の一考察～Ａ幼稚園の絵本指導の調査か

ら～」（単著）日本家庭教育学会紀要『家庭教育研究』No.13 2007

「保育の実践的指導力を養成する授業の試み　─絵本の読み聞かせの指導を中心

に─」（単著）日本教材学会紀要『教材学研究』第17巻　2006

著書：『事例から学ぶ子ども主体の保育』（共著）チャイルド社　2009

『乳幼児の音楽　保育内容『表現』』（共著）樹村房　2004

所属学会 日本保育学会

日本教材学会

日本家庭教育学会

プロフィール 幼稚園教諭専修免許　小学校普通１種免許　学校図書館司書教諭　保育士資格

碓井　幸子（准教授） Usui Sachiko
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専　攻 保健体育（運動生理学）

主要担当科目 小児保健　小児保健実習　育ちとコミュニケーション

「子どもから高齢者までライフステージに応じた健康づくりのための運動」をテーマに「重

度障害児に対する水中運動の影響」「中高年者の体力・健康と運動の効果」などの研究に取

り組んでいる。障害のある子どもや中高年者との現場でのかかわりを中心に活動の広がり、

理論的な裏付けのための研究を進めている。

学位等 京都教育大学教育専攻科保健体育専修

信州大学大学院教科教育専攻保健体育専修　教育学修士

研究業績 論文：“Exercise program for senior; Examining the Effectiveness of the Nagano

Wellness University Method”（共著）University of Hawaii at Manoa，2006

「水中運動前後の体温変化―障害のある幼児の水中運動教室の実践から―」（共著）

『第8回アジア障害者体育・スポーツ学会』2004

著書：『医療スタッフのためのムーブメントセラピー』（共著）メディカ出版　2003

所属学会 運動生理学会　日本体育学会　発育発達学会　小児保健学会　日本水泳水中運動学会　アジ

ア障害者体育・スポーツ学会日本支部会

社会活動 全国障害者シンクロナイズドスイミング連絡会副会長　長野県性教育研究会理事　長野県保

健所思春期保健検討委員会委員　NPO長野ウエルネス大学常任理事　日本体育学会長野支

部会理事

研究分野・研究テーマ

小林　敏枝（教授） Kobayashi Toshie

専　攻 保健体育　　体育

主要担当科目 個性と表現　体育　保健体育講義

学位等 日本女子体育大学体育学部体育学科体育専攻

研究業績 論文：「保育実習Ⅰの現状と課題」『清泉女学院短期大学研究紀要』第18号　1999

「保育実習における学生の意識について（続）」『清泉女学院短期大学研究紀要』第11

号　1993

「保育実習における学生の意識について」『清泉女学院短期大学研究紀要』第10号

1992

所属学会 日本保育学会

日本体育学会

社会活動 健康運動指導士会

日本レクリエーション協会

プロフィール 健康運動指導士　レクリエーション・インストラクター

小林　房子（教授） Kobayashi Fusako
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専　攻 彫刻　美術教育

主要担当科目 図画工作　図画工作Ⅱ

研究分野・研究テーマ 木工

学位等 東京学芸大学大学院教育学研究科修了　修士（学術）

研究業績 論文：「日本の美術館教育に果たした矢代幸雄の役割について」『美術教育学』No.25 美術

教育学会　2004

所属学会 美術科教育学会

日本保育学会

桜井　剛（講師） Sakurai Takashi

専　攻 音楽教育　キリスト教宗教音楽

主要担当科目 音楽　音楽Ⅱ・Ⅲ　音楽の世界　音楽と人間　キリスト教芸術と音楽

研究分野・研究テーマ 日本旋法による音楽作品の創作活動

教育現場の日本伝統音楽導入に伴う諸課題

幼児教育者の音楽的資質について

グレゴリオ聖歌の源泉的演奏法の研究（セミオロジー的解釈による奏法）

学位等 新潟大学教育学部卒業

エリザベト音楽大学宗教音楽科（研究生）

研究業績 著書：『現代聖歌学に基づくグレゴリオ聖歌の歌唱法』（共著）音楽之友社　2002

『歌曲集～虹のうた～』（共著）音楽之友社　2002

『遙けき歌』（単著）NHKプリンテクス

所属学会 グレゴリオ聖歌学会副理事長

社会活動 日本作曲家協議会

プロフィール 日本箏曲作曲コンクール入賞（福山市）

ふるさとの歌作曲コンクール最優秀作品賞（飯山市）

高橋　正道（教授） Takahashi Masamichi
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専　攻 発達臨床心理学　健康心理学

主要担当科目 発達心理学　教育心理学　障害児保育　保育観察の研究　心の科学

研究分野・研究テーマ 発達障害の心理・教育臨床

健康心理学の視点に基づくストレス研究

内発的動機づけおよび学習意欲について

学位等 広島大学大学院教育学研究科博士課程前期修了　修士（教育学）

研究業績 著書：『発達心理学―保育者をめざす人へ―』（共著）樹村房　2009

『発達臨床教育相談マニュアル―アセスメントと支援の実際―』（共著）川島書店

2006

『教育心理学―保育者をめざす人へ―』（共著）樹村房　2004

『心理学ワールド入門』（共著）福村出版　2001

所属学会 日本発達心理学会　　日本健康心理学会　日本LD学会

日本教育心理学会　　日本福祉心理学会

日本保育学会　　　　日本自閉症スペクトラム学会　他

プロフィール 学校心理士　臨床発達心理士　福祉心理士　自閉症スペクトラム支援士　産業カウンセラー

田中　秀明（准教授） Tanaka Hideaki

専　攻 教育制度学

主要担当科目 保育原理　教育基礎論　子どもと学校

研究分野・研究テーマ 「幼保小の連携」と子育て支援のあり方について

高等学校の戦後史

学校評価と学校改善

学位等 筑波大学大学院博士課程教育学研究科単位取得中退　修士（教育学）

研究業績 論文：「都道府県の「学校評価」モデルの検討─実施ガイドラインの事例分析と長野県の特

質─」『清泉女学院短期大学研究紀要』2004

著書：『学校教育法ハンドブック』（共著）教育開発研究所　2010

『今を生きる保育者論』（共著）みらい　2008

『近代日本中等教員養成に果たした私学の役割に関する歴史的研究』（共著）学文社

2005

『教育改革への提言集（第３集）』（共著）東信堂　2004

所属学会 日本教育制度学会　日本教育行政学会　日本教育学会　日本教育経営学会　

日本教師教育学会

社会活動 ながの子ども・子育て応援会議部会長

長野県男女共同参画審議会会長

長野県幼児教育連絡会議委員長

長野市立保育園委託・移管先選考委員会委員長

飯綱町教育環境あり方検討委員会委員長

西山　薫（教授） Nishiyama Kaoru
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専　攻 声楽　音楽教育

主要担当科目 音楽Ⅰ　音楽Ⅱ　音楽Ⅲ　音楽の世界　保育方法の研究Ⅱ

研究分野・研究テーマ 子どものための音楽作品創作

幼児教育における音楽表現指導法研究

日本歌曲・イタリア歌曲を主とした演奏活動

学位等 国立音楽大学　音楽学部　声楽学科卒業（芸術学士）

研究業績 著書：「ありがとう　こころをこめて」「かえるのかぞくが」「たんじょうびだ！おめでとう」

学研教育出版刊『保育現場から生まれたあそび＆ダンス＆卒園のうた26』所収　2010

金子みすゞの詩による作品集CD第１集～第３集（60曲）自主制作・金子みすゞ著作

保存会承認　2004～2007

子どものためのオリジナルソングアルバムCD「21世紀の海へ！」（26曲）長野県特色

教育振興モデル事業・学校法人井上学園　2002

所属学会 日本声楽発声学会

社会活動 晋平少年少女合唱団常任指揮者

プロフィール 真宗音文化研究会第１回作曲コンクール最高位受賞2005

東京都北区区政社会福祉功労表彰2003

山闢 浩（准教授） Yamazaki Hiroshi

専　攻 社会福祉史　社会福祉論　児童福祉論

主要担当科目 児童福祉Ⅰ・Ⅱ　養護原理Ⅰ・Ⅱ　地域福祉　養護内容

研究分野・研究テーマ 北信越社会福祉史研究　社会福祉理論　社会福祉労働問題および一人暮らし高齢者問題

学位等 東北福祉大学社会福祉学部

立正大学大学院文学研究科修士課程社会学専攻

研究業績 著書：『北信越社会事業のあゆみ』清泉女学院短期大学叢書刊行会

『石川県社会福祉成立史研究』自費出版

『21世紀の児童福祉』（共編著）ふくろう出版

『社会福祉研究入門』（共著）中央法規　など

所属学会 日本社会福祉学会　日本社会事業史学会　立正大学社会学会

立正大学社会福祉学会　北信越社会福祉史学会（事務局長担当）

プロフィール 社会福祉主事　児童福祉司　老人福祉司　身体障害福祉司　知的障害者福祉司　児童指導員

の任用資格

矢上　克己（教授） Yagami Katsumi


	目　次

