
 

2019 年度 第 2 回 
 

こども食堂「丘の上セルフ食堂」 

清泉女学院大学・短期大学では、自分で調理して自分で食べる、

セルフスタイルの「こども食堂」を開催します。「土曜これダネ

ッ！」でおなじみの、人気クッキングコーディネーター 浜このみさん

指導のもと、簡単でおいしい本格料理に挑戦しませんか？ 

小学生/中学生/高校生の児童・生徒ならどなたでもご参加いた

だけます。（※ただし小学生は必ず保護者とご参加ください。） 
 

開催日：2019 年 8 月 11 日（日・祝） 

時 間：10：00～14：00（受付 9：30 より） 

会 場：清泉女学院大学・短期大学 

対 象：小・中・高校生（小学生は必ず保護者とペアで参加） 

定 員：24 名 ※定員になり次第締め切らせていただきます。 

参加費：無 料 

持ち物：エプロン、三角巾、筆記用具 

※第 3 回目以降の開催のご案内（予定） 

第 3 回 10 月 26 日（土）、第 4 回 12 月 15 日（日）、 

第 5 回 2 月 9 日（日） 

  
 

【お申込み・お問い合わせ】 

〒381-0085 長野市上野 2 丁目 120-8  

清泉女学院大学・短期大学 地域連携センター  担当：牧野・村田 

℡：026-295-1325（平日 9：00～17：00） 

E-mail:kodomo@seisen-jc.ac.jp   

※電話またはメールで参加者のお名前、お子さまの年齢、住所、電話番号をお知らせ下さい。 

主催：清泉女学院地域連携センター  共催：NPO ホットライン信州 

協力：JA ながの JA 中野市 NPO フードバンク信州 

********令和元年 地域発元気づくり支援金事業******** 


