
お問い合わせ先
清泉女学院大学・清泉女学院短期大学
地域連携センター

（平日）
9：00～16：00

〒381-0085 長野市上野2-120-8
E-mail:opencollege@seisen-jc.ac.jp
URL:https://www.seisen-jc.ac.jp

☎026-295-1325

公  開  講  座
こころを育てる清泉女学院大学・短期大学の

清泉女学院の公開講座は、大学の知を公開し地域の方のために開催する講座です。
清泉の講師による、清泉ならではの講座を体験できます。
興味がある、新しいことに挑戦したい、そんなあなたをお待ちしています。

2025年１月～３月（秋学期後半）

保 存 版

会場：長野駅東口キャンパス
2合格する英作文を目指す！
　―アカデミック・ライティングの基礎

1発音再チェック
　―英文音読のコツ

3世界の歴史と文化
　－なぜ日本は衰退するのか（世界史編）①

5臨床心理とキリスト教の視点からみた
　宮沢賢治「銀河鉄道の夜」

6イースターって？
　―イースターエッグを作りながら、イースターの本当の意味を学びましょう―

4世界の歴史と文化
　－なぜ日本は衰退するのか（世界史編）②

＊講　師／富永　裕子
＊日　時／2月22日（土）　13：30〜15：30
＊受講料／1,000円

＊講　師／富永　裕子
＊日　時／2月22日（土）　10：00〜12：00
＊受講料／1,000円

＊講　師／村田　信行
＊日　時／2月22日（土）　13：30〜15：30
＊受講料／1,000円

＊講　師／山崎　晃史
＊日　時／3月1日（土）　13：30〜15：30
＊受講料／1,000円

＊講　師／稲葉　景
＊日　時／3月1日（土）　10：00〜12：00
＊受講料／1,000円

＊講　師／村田　信行
＊日　時／3月1日（土）　13：30〜15：30
＊受講料／1,000円

英語の読み聞かせや朗読に「より磨きをかける」音読のコツについて、
英語音声学の視点からご紹介します。英検3級・中学校英語レベル

現在、日本は建国以来の危機に直面しています。知らないうちに豊かさを失い、先進国から転落しつつあります。世界がグローバル化した近代
500年の国際情勢の大きな流れを学び直すことによって、日本衰退の原因を理解し、ふたたび豊かで人に優しい、穏やかな日本を取り戻す日本
再興への糸口を見つけて行きましょう。
①2月22日　大航海時代と日本の国際的実情（欧米列強の侵略に対し極東の小国日本がいかに抵抗したか）
②3月1日　国際金融資本勃興と日本の異質な台頭（国難を乗り越え列強に伍した日本がいかに敗戦し、衰退を始めたか）

童話「銀河鉄道の夜」は宮沢賢治の精神世界の集大成的な作品と
されています。この物語では、人間関係の葛藤の現実と、人はいか
に生きるべきかという倫理性が現実世界と幻想世界との往復を通じ
て描かれています。本講座では、これを臨床心理学とキリスト教の
視点から複眼的に読み進め、この作品のもうひとつの味わい方を提
供します。

イースターって聞いたことはありますか？イースターは日本語では
復活祭といいます。キリスト教教会のお祝いのなかではクリスマスよ
りも大きなお祝いなのです。イースターにまつわるクイズやイース
ターエッグを作りながら、イースターの本当の意味を学んでみませ
んか。お子様（高校生以下）と一緒にご参加の場合、お子様分は材料費
（500円）のみいただきます。

入試、英検、TOEFLなどの試験において、合格する英作文を書くた
めの基本的論理構成と考え方について、アカデミック・ライティング
（学術的な書き方）の視点からご紹介します。英検3級・中学校英語
レベル



お申込みから受講までの流れ

受講当日

または
※おおよそ1週間前までにお申し込みください。各講座の
　申し込み締め切り日をホームページでご確認ください。

清泉公開講座 検索

募集要項

個人情報の取り扱いについて［ホームページから］
https://sites.google.com/sjc-nagano.ac.jp/2024aki

申込方法

受講申込フォーム等に入力された内容については、講座の案内書を送付する場合
や、受講手続の際に必要な書類作成、データの統計処理、その他本学の講座にかか
わる目的にのみ使用します。また、本学から案内を希望されない場合は地域連携セ
ンターまでお申出ください。

●受講資格 年齢性別不問
 （一部対象者を限定するものもございます）
●募集人数 募集定員のある講座は、先着順に締め切ります。
●申込期限 おおよそ1週間前までにお申し込みください。
 各講座の申し込み締め切り日をご確認ください。
●講座の中止 受講人数が既定の人数に満たない場合は講座を中止い
 たします。（最少催行人数５名）
●キャンセル 受講料お支払い後、受講者の都合によるキャンセルの場合
 は、受講料の返金はいたしません。
●公開講座　窓口
 清泉女学院 地域連携センター
 Tel：026-295-1325（平日9:00～16:00）
  080-1264-0695（受講当日）
 Email：opencollege@seisen-jc.ac.jp

受講料支払方法

当日受付にて現金でお支払いください。

当日受付が混み合う場合もございます。時間に余裕を持ってお越しくだ
さい。
（講座開始30分前より受付開始）

◇長野駅東口キャンパス　アクセス
　〒380-0921 長野市栗田2277
　JR／しなの鉄道／長野電鉄の長野駅東口から徒歩1分
　＊駐車場はございません。
◇上野キャンパス　アクセス
　〒381-0085 長野市上野2-120-8
　長電バス：東長野病院線にて「清泉大学・短大」下車（長野駅より約
　35分）
　＊駐車場をご利用いただけます。

会場：上野キャンパス

�「考える」を考える �子育てコーチング

7さらに続・ラテン語入門① 8さらに続・ラテン語入門②

9さらに続・ラテン語入門③ �さらに続・ラテン語入門④

＊講　師／中島　琢郎
＊日　時／1月29日（水）　10：00〜12：00
＊受講料／1,000円

＊講　師／中島　琢郎
＊日　時／1月29日（水）　13：30〜15：30
＊受講料／1,000円

＊講　師／神門　しのぶ
＊日　時／2月6日（木）　10：00〜12：00
＊受講料／1,000円

＊講　師／神門　しのぶ
＊日　時／2月6日（木）　13：30〜15：30
＊受講料／1,000円

＊講　師／神門　しのぶ
＊日　時／2月7日（金）　10：00〜12：00
＊受講料／1,000円

＊講　師／神門　しのぶ
＊日　時／2月7日（金）　13：30〜15：30
＊受講料／1,000円

本学の「清泉」という校名は、ヨハネ福音書4章14節の「わたしが与える水を飲む者は決して渇かない。わたしが与える水はその人の内で泉とな
り、永遠の命に至る水がわき出る。」という聖句に基づいています。この前後を含む箇所（7節から15節まで）を一つの物語として、ラテン語で読
んでみましょう。限られた時間で行うため、もっぱら講師が文法説明をする形式になることをご了承下さい。すでに「ラテン語入門」を受講した方、
または別の場所で初級文法を学んだことのある方を想定した講座です。「続・ラテン語入門」は未受講でも構いません。
※午前・午後連続で受講される場合は昼食の持参をお勧め致します。

誰しも、先生や両親から「しっかり考えなさい」と叱られた経験が１つ
や２つはあると思います。では一体、「しっかり考える」とはどういう状
態を指すのでしょうか。何をどのような手順で考えれば、「しっかり考
えた」ことになるのでしょうか。本講座では、思考力強化を狙いに、「考
える」ことを一緒に考えていきます。春学期公開講座の続編となります
（未受講の方でも、受講可能なプログラムとなっています）。

近年、「コーチング」と呼ばれる、対話ベースの指導手法に注目が集
まっています。コーチング（coaching）とは、対話相手の中に「答えが
ある」という前提で、傾聴や質問を通じて答えを「引き出し」、相手の自
己成長を促す手法です。これは、対話相手は「何も知らない」と捉え、
答えを「教えてあげよう」とするティーチング（teaching）とは対をな
す対話方法です。
養育者が直面する課題に対して、コーチングの手法を取り入れること
で、効果的な解決策を見出す可能性が広がります。子どもの成長を
サポートする新しい対話アプローチを学びませんか？初心者向け講
座です。


